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 Mitgliederversammlung 2024  



 
 
 

 
 
Der Frauenverein Thun stellt sich vor 

 
Am 8. Dezember 1876 wurde der Verein für freiwillige 

Armenpflege, der Gemeinnützige Frauenverein Thun, 
gegründet. Jahresbeitrag Fr. 5.--.  
1920 erfolgte die Einführung des Kirchlichen Frauen-

stimmrechts. Zu den Initiantinnen gehörte unter an-
derem auch der Frauenverein Thun. 

Seit der Gründung entstanden u.a. die Heimpflege, 
die Frauenarbeitsschule, alkoholfreie Restaurants im 

Strandbad, Bären und Schloss Schadau, welche zu-
sammen mit dem Frauenverein Strättligen betrieben 
wurden u.v.m.  

1982 wurde das Tagesheim Thun gegründet, Trägerschaften Frauenverein Thun, 
Frauenverein Strättligen u.a. 

Finanzielle Unterstützung bot der Frauenverein Thun bei der Gründung der Alters-
siedlung und des Heims Sonnmatt, Alimenteninkassostelle, Budgetberatungs-
stelle, Mahlzeitendienst, Gutknecht-Stiftung (Altersheim), Spitex, Kinderspitex, 

Frauenhaus, Kinder Tagesheim, Übergangsheim Homad, Kindertagesstätten, usw. 
Der Frauenverein Thun zählt rund 300 Mitglieder.  

Die von engagierten Helferinnen betriebene Brockenstube ist nicht nur für ein 
Schnäppchen ein beliebter Ort, sondern bietet auch Gelegenheit zum Austausch. 
Aus dem Ertrag werden jedes Jahr Spenden an soziale Institutionen gesprochen. 

Der Frauenverein Thun beteiligt sich aktiv am Altersleitbild der Stadt Thun und 
bietet ebenfalls einen Besuchsdienst an. Im Frühling und im Herbst wird eine Spiel-

waren- und Kinderkleiderbörse durchgeführt. Am Oster- und Adventsmarkt ist der 
Frauenverein mit einem Marktstand anwesend. In den zwei Lesezirkeln wird rege 
über die gelesenen Bücher diskutiert. 

Der monatlich stattfindende Stammtisch bietet Gelegenheit zum gemütlichen Bei-
sammensein und zum Kennenlernen. Ferner werden interessante Besichtigungen, 

Vorträge und Kurse angeboten. 
 
Der Frauenverein Thun freut sich, die TeilnehmerInnen der Mitgliederversammlung 

2024 des Zusammenschlusses der Frauenvereine der Kantone Bern und Freiburg 
am 25. April 2024 in Thun begrüssen zu dürfen. 

 
Geniessen Sie den Tag bei uns in Thun, sei dies bei Gesprächen, Begegnungen 
oder mit Eindrücken. 

  

WILLKOMMENSGRUSS 



 
 

Donnerstag, 25. April 2024 

The Lab Hotel 
vorher Hotelfachschule Thun, Mönchstrasse 37, 3600 Thun 

 
TAGESPROGRAMM 
 

09.15 Uhr  Begrüssungskaffee/-tee oder Fruchtsaft mit Gipfeli 
10.00 Uhr Beginn der Mitgliederversammlung 

 
TRAKTANDEN 
 

1. Protokoll der Mitgliederversammlung vom 4. Mai 2023 
2. Jahresbericht der Präsidentin 2023 
3. Jahresrechnung 2023 / Décharge-Erteilung / Mitgliederbeitrag 2024 
4. Budget 2024 
5. Mutationen/Austritte 
6. Demission/Wahlen 
7. Jahresthema  

8. Präsidentinnen-/Vorstandstreffen 
9. Verschiedenes / Jubiläen / Auslosung Partnerverein 
 

12.15 Uhr Info betreffend Mittagessen durch LAB-Hotel (Selbstbedienung) 
12.30 Uhr Gemeinsames Mittagessen 

 
14.00 Uhr Beginn Nachmittagsprogramm des FV Thun 
  

 Zur Auswahl stehen: 
 - Besichtigung/Führung LAB-Hotel 

 - Führung durch den Schadaupark mit Dr. Jon Keller 
 - Führung Wocherpanorama (Teilnehmerzahl beschränkt) 
 - Besichtigung Brockenstube (bei Bedarf kann Transfer durch  

  den FV Thun angeboten werden) 
  

 Zu den vier Führungen ist keine Anmeldung notwendig! 
 

16.00 Uhr Ende der Tagung 
 
Kosten: Tageskarte CHF 50.00 pro Person  

 Tagungskosten, Mittagessen, Mineralwasser 
 

Zahlbar:  bis am 22. April 2024 mit angefügtem / unten aufgeführtem  
 QR-Einzahlungsschein Mitgliederversammlung 2024/Tageskarte 
 

Anmeldung Mitgliederversammlung 2024 - sgf-bern-freiburg.ch  
 

Wir freuen uns auf viele teilnehmende Sektionen!  

EINLADUNG ZUR MITGLIEDERVERSAMMLUNG 

https://www.sgf-bern-freiburg.ch/anmeldung-mitgliederversammlung-2024/


 
 

Tagungsort: Hotel Sonne, Herzogenbuchsee 
   Donnerstag, 4. Mai 2023 

 
Vorsitz:  Kaufmann Elisabeth Präsidentin 

 
Vorstand:  Vuille Doris   Vizepräsidentin, Thun, 

Präsidentinnentreffen 

   Horst Doris   Finanzen ad Interim 
   Stucki Brigitte  Sekretariat, Webseite  

   Biffiger Kari n  Oberaargau/Emmental 
   Wittwer Jrene  Mittelland/Emmental 

   Stettler Ruth  Bern/Freiburg, Jahresthema 
   Regamey Ursula  Oberland Ost und Oberland West 

   Meyer Christine  Seeland, Jahresversammlung 
    

Anwesend:  Schüpbach Sabine Revisorin 
   Bieri Anni   Revisorin 

 
67 Vertreterinnen aus den 31 Sektionen: Burgdorf, Bönigen, Freiburg, Fru-

tigen, Heiligenschwendi, Heimberg, Herzogenbuchsee, Kerzers, Huttwil, 
Kirchberg, Konolfingen, Langenthal, Langnau, Lützelflüh, Münchenbuchsee, 

Neuenegg, Oberbipp, Oberburg, Ostermundigen, Pieterlen, Reutigen-Sto-

cken, Roggwil, Rüderswil, Rüschegg, Saanen, Schwarzenburg, St. Stephan, 
Strättligen, Thun, Uetendorf, Zweisimmen.  

  
Gäste:  Fehrensen Jana, Co-Präsidentin SGF Zentralvorstand 

   Loosli Markus, Gemeindepräsident Herzogenbuchsee 
Lang Monika, Co-Präsidentin FV Herzogenbuchsee und 

heutige Gastgeberin 
   Hammel Marcel, Pressevertretung Buchsi Zytig   

 
Entschuldigt: Schlienger Ruth,  AGF Aarg. Gemeinn. Frauenvereine 

   Ducceschi Barbara, AGF Aarg. Gemeinn. Frauenvereine 
Glesti Bernadette, TGF Thurg. Gemeinn. Frauenvereine 

Grob Ursi,   SGF SG/AR   
Aregger Ruth,   GFV Zentralschweiz    

Ursprung Edith,   Kantonalverband SO   
Wyss Ursula,   Einzelmitglied  

      

Sektionen: Belp, Blumenstein-Pohlern, Boltigen, Diemtigtal, Ferenbalm, 
Forst-Längenbühl, Höfen, Kandersteg, Kleindietwil, Lauterbrunnen, Leissi-

gen, Lenk, Lotzwil, Mühleberg, Nidau, Oberhünigen, Ringgenberg-Goldswil, 
Rohrbach, Rüegsauschachen-Rüegsau, Steffisburg, Thierachern, Uebeschi, 

Unterlangenegg, Wattenwil, Wengen, Wohlen, Worb.  

1. PROTOKOLL VOM 4. MAI 2023 



Begrüssung durch Markus Loosli, Gemeindepräsident Herzogenbuchsee 

 
Begrüssung durch Monika Lang, Co-Präsidentin des Frauenvereins Herzo-

genbuchsee 
 

Begrüssung durch die Präsidentin SGF BE/FR 

Elisabeth Kaufmann bedankt sich bei Markus Loosli für die interessante 
Vorstellung der Gemeinde und die Gastfreundschaft. Im Weiteren bedankt 

sie sich beim FV Herzogenbuchsee für die Organisation, die Blumendeko-
ration und den herzlichen Empfang. Ein Dank richtet sie an Marcel Ham-

mel, Pressevertretung. 
 

Mit folgendem Zitat begrüsst die Präsidentin die anwesenden Sektionsver-
treterinnen, Einzelmitglieder und Revisorinnen zur 85. Mitgliederversamm-

lung: 
«Sterne können wir überall sehen, wenn Zuversicht im Herzen wohnt». 

Elisabeth Kaufmann freut sich sehr darüber, dass alle Anwesenden heute 
dem Kantonalverband Zeit schenken. Sie bedankt sich bei allen für ihre Teil-

nahme und das Wiedersehen. 
Speziell begrüsst sie die Gäste: 

- Jana Fehrensen, Co-Präsidentin SGF Zentralvorstand 

- Markus Loosli, Gemeindepräsident Herzogenbuchsee 
- Monika Lang, Co-Präsidentin FV Herzogenbuchsee und heutige Gast-

geberin 
- Marcel Hammel, Pressevertretung Buchsi Zytig 

- Sabine Schüpbach, Revisorin 
- Anni Bieri, Revisorin 

 
Beginn Mitgliederversammlung 

Die Mitgliederversammlung wurde ordnungsgemäss und schriftlich unter 
Bekanntgabe der Traktanden fristgerecht einberufen. Anträge von Sektio-

nen sind keine eingegangen. 

Als Stimmenzählerinnen werden einstimmig gewählt: 

- Frau Monika Steiner, FV Bönigen 
- Frau Rahel Kucis, FV Oberbipp 

- Frau Vreni Wolf, FV Freiburg 
- Frau Susanne Hügli, FV Kirchberg  

- Frau Marianne Trachsel, FV Frutigen 

 

Total Stimmen: 101 

Einfaches Mehr:  52 

 
 

Da nicht alle Sektionen über gleichviel Stimmen verfügen, sind die Stimm-
karten jeweils gefächert und für die Stimmenzählerinnen gut sichtbar zu 

präsentieren. 
 



Traktanden: 1. Protokoll der Mitgliederversammlung vom 21. April 2022 

 2. Jahresbericht der Präsidentin 2022 
 3. Jahresrechnung 2022/Décharge-Erteilung 

 4. Budget 2023 
 5. Mutationen/Austritte 

 6. Demission/Wahlen 

 7. Jahresthema  
 8. Präsidentinnen-/Vorstandstreffen 

 9. Verschiedenes / Jubiläen 
 

Die Traktandenliste wird ohne Gegenstimme genehmigt.  
 

1. Protokoll der Mitgliederversammlung vom 21. April 2022 
Das Protokoll zur Mitgliederversammlung wurde im Jahresbericht 2022 ver-

öffentlicht. Es wird einstimmig genehmigt und der Verfasserin Brigitte Stu-
cki verdankt. 

 
2. Jahresbericht der Präsidentin 2022 

Elisabeth Kaufmann erläutert ihren in der Einladung veröffentlichten Jah-
resbericht und beginnt mit folgendem Zitat: «In Dankbarkeit bekommt jede 

Zeit ihre Chance». Sie schätzt die persönlichen Kontakte und ist beeindruckt, 

wie in den Sektionen gearbeitet wird. Freude bereiten ihr die Einladungen 
zu deren Hauptversammlungen. 

Vizepräsidentin Doris Vuille begrüsst ihrerseits alle Anwesenden und be-
dankt sich bei der Präsidentin für ihren unermüdlichen Einsatz und ihr gros-

ses Engagement mit sehr vielen Besuchen an Hauptversammlungen. Sie 
lässt den Jahresbericht mit einem grossen Applaus genehmigen. 

 
3. Jahresrechnung 2022 

Die Erfolgsrechnung und die Bilanz wurden im Jahresbericht 2022 veröf-
fentlicht. Die Kassierin Doris Horst erläutert in kurzen Worten die Erfolgs-

rechnung. 
 

Revisorenbericht 
Sabine Schüpbach liest den Revisorenbericht vor. Sie hat zusammen mit 

Anni Bieri die Rechnung, welche mit einem Gewinn von CHF 1’818.15 ab-

schliesst, geprüft und für richtig befunden. Die Finanzen werden sehr sau-
ber und gewissenhaft durch Doris Horst geführt. Sie verdankt der Kassierin 

ad Interim die sorgfältige Buchführung bestens und empfiehlt die Jahres-
rechnung zur Genehmigung.  

 
Déchargeerteilung 

Die Jahresrechnung wird einstimmig genehmigt. Der Kassierin ad Interim 
und dem Vorstand wird damit Décharge erteilt. 

Jahresbeitrag 
Der Vorstand schlägt vor, den Jahresbeitrag bei CHF 50.00 pro Sektion zu 

belassen. Der Jahresbeitrag wird einstimmig bestätigt. 
 



4. Budget 2023 

Das Budget 2023 wurde ebenfalls im Jahresbericht 2022 veröffentlicht. Do-
ris Horst erläutert kurz das Budget 2023. Es sieht einen Ausgabenüber-

schuss von CHF 970.00 vor. Es gibt keine Fragen und das Budget wird ein-
stimmig genehmigt. 

 

5. Mutationen/Austritte 
 

Austritte Sektionen: FV Beatenberg 
    FV Liebefeld-Köniz  

    FV Guggisberg 
Austritt Einzelmitglied: Frau Ursula Walther 

 
6. Demission/Wahlen 

 
Hinschied Karin Villiger:  

Mit persönlichen Worten würdigt Elisabeth Kaufmann die Arbeit von Karin 
Villiger, Kassierin von 2020 bis 2. Januar 2023. Wir gedenken der Verstor-

benen mit einer Schweigeminute. 
 

Wahl Doris Horst, Kassierin ad Interim: 

An der ausserordentlichen Sitzung vom 12. Januar 2023 hat der Vorstand 
Doris Horst zur Kassierin ad Interim gewählt. Die Versammlung bestätigt 

diese Wahl heute einstimmig. (Dieses Vorgehen wurde vorgängig mit der 
Juristin vom SGF-Dachverband abgeklärt). 

 
Verabschiedung Doris Horst, Kassierin ad Interim: 

Elisabeth Kaufmann verabschiedet Doris Horst mit lieben Worten und einem 
grossen Dank. Sie überreicht ihr einen Gutschein für ein Restaurantbesuch 

und einen schönen Blumenstrauss. 
 

Wahl Katja Streit, FV Bönigen, neue Kassierin: 
Der Vorstand schlägt für die Nachfolge von Karin Villiger, resp. Doris Horst 

ad Interim, Katja Streit, FV Bönigen vor: 
Katja Streit stellt sich kurz vor und wird anschliessend einstimmig und mit 

einem grossen Applaus gewählt. Elisabeth Kaufmann heisst sie herzlich will-

kommen und verdankt ihre Bereitschaft zur Mitarbeit. Sie überreicht ihr eine 
weisse Rose. 

 
7. Jahresthema  

Ruth Stettler stellt die 5 Förderungsprojekte der Blindenschule Zollikofen 
vor und regt an, dass diese Stiftung bis zur Mitgliederversammlung 2024 

weiterhin unterstützt werden kann.  
Sie bedankt sich herzlich für bereits eingegangene Spenden von Sektionen. 

 
8. Präsidentinnen-/Vorstandstreffen 

Das nächste Präsidentinnen-/Vorstandstreffen findet am 26. Oktober 2023 
in Uetendorf statt. 



Doris Vuille gibt bekannt, dass Herr Christoph Moser, Drogist HF, Zweisim-

men, als Referent zum Thema «Wechseljahre» gefunden werden konnte. 
Doris Vuille ermuntert die Anwesenden, diesen Anlass zu besuchen. Es bie-

tet sich nebst dem Vortrag die Gelegenheit, sich mit anderen Sektionen 
auszutauschen. 

 

9. Verschiedenes / Jubiläen 
 

Mitgliederversammlung 2024 
Die Mitgliederversammlung 2024 findet am 25. April 2024 in Thun statt. 

 
Jubiläen 

Elisabeth Kaufmann gratuliert folgenden Frauenvereinen zu ihrem Jubiläum 
im Jahr 2022: 

-      70 Jahre FV Sigriswil 
-      80 Jahre FV Aarwangen 

-      80 Jahre FV Kehrsatz 
-      80 Jahre FV Lützelflüh 

-    100 Jahre FV Schwarzenburg 
-    125 Jahre FV Wohlen 

 

Zeitpunkt von künftigen Mitgliederversammlungen 
Mehrere heute nicht anwesende Sektionen wünschen eine Durchführung 

der Mitgliederversammlung am Abend. Elisabeth Kaufmann stellt der Ver-
sammlung diese Anregung. Nach kurzer Bedenkzeit stimmen wir darüber 

ab. 
Resultat Abstimmung: 

21 Stimmen wünschen die Durchführung abends 
16 Stimmen wünschen die Durchführung samstags 

51 Stimmen wünschen die Durchführung ganztägig (wie bis anhin) 
13 Stimmen (Enthaltung) 

 
Einzahlung Jahresbeitrag 

Elisabeth Kaufmann erläutert, dass der Jahresbeitrag mit dem QR-
Einzahlungsschein bezahlt werden kann. Alle Sektionen erhalten diesen in 

den nächsten Wochen per E-Mail. Auf unserer Homepage wird dieser eben-

falls aufgeschaltet sein. 
 

Aus der Mitte der Versammlung 
Anni Bieri interveniert, dass die heutigen nicht anwesenden Sektionen in die 

Abstimmung über den Zeitpunkt der Durchführung der Mitgliederversamm-
lung eingeschlossen werden müssten. Der Vorstand nimmt diesen Gedan-

ken entgegen und wird darüber befinden. 
 

Jana Fehrensen, SGF Co-Präsidentin stellt den SGF-Dachverband kurz vor. 
Im Weiteren bemerkt sie, dass das soziale Engagement der Frauenvereine 

stark gefordert ist. Aus diesem Grund stellt der Zentralvorstand das Jahr 
2023 unter das Motto «Miteinander – Füreinander». Das Füreinander kann 



nur durch das Miteinander funktionieren. Sie fordert uns auf, in der Familie 

und in unserem Bekanntenkreis Werbung für den Frauenverein zu machen, 
von unserer Tätigkeit zu erzählen und was es uns bedeutet, dem Frauen-

verein anzugehören.  
Sie dankt der Sektion Herzogenbuchsee für die heutige Austragung der Mit-

gliederversammlung. 

Ein weiterer Dank geht an Elisabeth Kaufmann, deren Vorstandsmitglieder 
und die anwesenden Sektionen. 

 
Elisabeth Kaufmann richtet zum Schluss ein grosses Dankeschön an: 

- Monika Lang, Monika Kauz, die Vorstandsmitglieder der Sektion Her-
zogenbuchsee und die Helferinnen für die perfekte Organisation der 

heutigen Mitgliederversammlung 
- Marcel Hammel, Pressevertretung der Buchsi Zytig 

- alle Sektionsmitglieder für den Jahresbeitrag, die Einladungen zu den 
Anlässen, ihren Einsatz in den Sektionen und den heutigen Besuch 

- ihre Vorstandsfrauen für das gute Miteinander 
Sie verteilt im Anschluss an die Versammlung Blumensträusse und Rosen. 

 
Monika Lang erläutert kurz das Nachmittagsprogramm. 

 

Vizepräsidentin Doris Vuille dankt Elisabeth Kaufmann im Namen der Vor-
standsmitglieder für ihre grossartige, wertvolle und umsichtige Arbeit. Sie 

überreicht ihr einen schönen Blumenstrauss. 
 

 
Schluss der Mitgliederversammlung: 11.30 Uhr 

  
 

Die Präsidentin Die Sekretärin 

Elisabeth Kaufmann Brigitte Stucki  

 _________________________   _________________________  
  



 
 

Die wahre Schönheit des Lebens erfährt man nicht nur indem man selbst glück-

lich ist, sondern indem man andere glücklich macht.  

Autor unbekannt 

Unser Vereinsjahr begann mit der Vorstandssitzung zur Vorbereitung der Mitglie-

derversammlung. Nach und nach trafen die ersten Einladungen zu den Hauptver-

sammlungen und Anlässen unserer Sektionen ein. Immer gerne besuchen wir die 

Sektionen und lernen neue Vorstandsmitglieder und die vielfältigen Angebote der 

Vereine kennen. Wir sind sehr beeindruckt und stolz darauf, was da alles geleistet 

wird. Eure Arbeit ist sehr wichtig, sei es in der Region, der Gemeinde und bei 

unseren Nächsten. Füreinander da zu sein, wird in der heutigen Zeit immer wich-

tiger. Eure Arbeit ist wichtig und nötig, es braucht Euch. Im Mai luden wir in Her-

zogenbuchsee im Hotel Sonne zur Mitgliederversammlung ein. Im wunderschönen 

Saal erwartete uns der Frühling 

mit Tulpensträussen und Marg-

riten Stöcken. 67 Vertreterin-

nen aus 31 Sektionen nahmen 

teil.  

Als Gäste durften wir Jana Fehrensen, Co-Präsi-

dentin vom SGF-Dachverband, Markus Loosli, Ge-

meindepräsident Herzogenbuchsee, Monika Lang, 

Co-Präsidentin FV Herzogenbuchsee sowie Marcel 

Hammel, Pressevertreter der Buchsi Zytig begrüs-

sen. Wir danken Markus Loosli für die interessante 

Vorstellung der Gemeinde und dem FV Herzogen-

buchsee für die Organisation unserer Mitglieder-

versammlung, die Blumendekoration und den herzlichen Empfang. Alle Geschäfte 

wurden einstimmig genehmigt. Traurig gedachten wir unserer ehemaligen Kassie-

rin, Karin Villiger, welche uns im letzten Januar nach langer Krankheit für immer 

verlassen hat. Ihre Vorgängerin Doris Horst erklärte sich spontan bereit, die Kasse 

ad Interim weiterzuführen und den Abschluss zu machen. Ganz herzlichen Dank 

an dieser Stelle, liebe Doris! Einstimmig wurde darauf Katja Streit vom Frauenver-

ein Bönigen als neue Kassierin gewählt. Herzlich Willkommen in unserem Vorstand, 

liebe Katja. Ein weiterer Dank geht an Monika Lang und ihr Team für die perfekte 

Durchführung unserer Mitgliederversammlung und die großartigen Führungen im 

Anschluss. Als Jahresthema unterstützen wir bis zur Mitgliederversammlung 2024 

die fünf Förderungsprojekte der Blindenschule Zollikofen. Wir danken Euch herzlich 

für die grosszügigen Spenden aus den Sektionen.  

2. JAHRESBERICHT DER PRÄSIDENTIN 



Zum Präsidentinnen-/Vorstandstreffen im schönen Kirchgemeindesaal in Ueten-

dorf durften wir 54 Frauen begrüssen. Herr Christoph Moser, Drogist HF, Zweisim-

men hat uns viele Informationen zum Thema «Wechseljahre» unterbreitet. In die 

Wechseljahre kommt früher oder später jede Frau. Jedoch sind die Auswirkungen 

sehr unterschiedlich. Was sind Wechseljahre genau, was passiert im Körper, wie 

kann ich meinen Körper auf diesen Moment vorbereiten und was für natürliche 

Behandlungsmög-

lichkeiten gibt es? 

All diese Fragen 

wurden uns er-

klärt und mit einer 

PowerPoint-Prä-

sentation veran-

schaulicht. 

Die Frauen waren 

beeindruckt. Nach 

der Fragerunde 

durften wir die fei-

nen, belegten Brote zum z’Vieri geniessen. Die Präsentation ist auf unserer Home-

page sgf-bern-freiburg.ch aufgeschaltet. Ein Besuch auf dieser Seite lohnt sich im-

mer! Wir danken Herrn Moser herzlich für den interessanten Vortrag und natürlich 

auch unserer Vizepräsidentin Doris Vuille und ihrem Team für die perfekte Organi-

sation dieses Anlasses. Es freut uns sehr, dass dieser Tag bei Ihnen, liebe Präsi-

dentinnen und Vorstandsmitglieder, auf so reges Interesse stösst. 

Der Vorstand traf sich zu 4 Sitzungen, eine davon mit Vorstandsreise in Zweisim-

men. Das Vorstandsreisli führte uns nach Zweisimmen zu ALPMED Naturprodukte 

AG. Ihre jahrelange, sorgfältige Arbeit in-mit-für-Mensch-und-Natur ist ihre Lei-

denschaft. In der lieblichen Berglandschaft vom Simmental, mitten im Herzen von 

Zweisimmen, dort wo die kleine und grosse Simme sich treffen, verarbeiten und 

vertreiben sie ihre bioenergetischen Produkte für Gesundheit und Wohlbefinden 

von Klein und Gross. In dieser einzigartigen sonnigen Lage, eingebettet in dieser 

Bergwelt ist es möglich, Naturprodukte nach sorgfältiger Anschauung in und mit 

der Natur zu entwickeln und nach biologisch-dynamischen Grundsätzen herzustel-

len. Sie sind ein kleiner anthroposophisch ausgerichteter Betrieb, in dem die 

grösste Aufmerksamkeit auf der 

Qualität ihrer Naturprodukte 

liegt. Deshalb steht bei ihnen die 

Handarbeit an vorderster Stelle. 

Es entstehen Produkte, die ganz 

auf den menschlichen Organis-

mus hin ausgerichtet sind. Sie 

enthalten keine synthetischen 

Konservierungs-, Farb-, Duft- und 

Aromastoffe. Als traditionelles 

Kleinunternehmen können sie auf 

einen reichen Erfahrungsschatz 

bei der Herstellung von Urtinktu-



ren und Frischpflanzenölen zurückgreifen. 

Die Balance von uraltem Wissen und die Er-

kenntnisse der modernen Welt wie Bio- und 

Quantenenergetik bilden die Grundlage für 

ihre ALPMED Naturprodukte. Vor der Sit-

zung wurden wir mit Kaffee und sehr feinen 

Brötchen willkommen geheissen. Nach der 

Arbeit besuchten wir mit den ehemaligen 

Vorstandsfrauen, Barbara Vorpe, Vreni Wolf 

und Monika Matti das Geschäftshaus und 

das Gesundheitszentrum. Anschliessend 

fuhren wir zum Ökohof-Laubegg der zur 

Firma ALPMED gehört. Verena Th. Gerber, 

Mitinhaberin, brachte uns mit Begeisterung 

die reinste Frischpflanzenkraft aus dem Ber-

ner Oberland näher. Gemeinsam genossen 

wir ihr vielseitiges Mittagessen, mit Produk-

ten vom Hof oder der Umgebung. Bei einem 

kurzen Spaziergang durch den blühenden 

Garten, liessen wir uns durch die verschie-

denen Gerüche und bunten Farben betören. 

Zurück in Zweisimmen schlossen wir den 

schönen Tag mit einem Besuch in der Bro-

ckenstube mit Kaffee und feinen Kuchen ab. 

Danke Ursula Regamey für den herzlichen 

Empfang und für die Organisation dieser in-

teressanten Reise.  

Zu ihren Jubiläen gratulieren wir den Frauenvereinen Lützelflüh-Goldbach 80 

Jahre, Ostermundigen 95 Jahre, Biglen 105 Jahre, Oberburg 125 Jahre und Lan-

genthal 140 Jahre. 

Informationen aus dem Dachverband wird Euch Jana Fehrensen, Co-Präsidentin 

an unserer Mitgliederversammlung unterbreiten. Wir danken dem Zentralvorstand 

für die freundschaftliche, konstruktive Zusammenarbeit. 

 

Im Namen des Kantonalvorstandes danke ich Euch, liebe Präsidentinnen und Vor-

standsfrauen, von Herzen für Euren unermüdlichen Einsatz und für die Einladungen 

zu Euren Anlässen. Wir kommen sehr gerne und danken für die gute Zusammen-

arbeit. Meinen Vorstandsfrauen danke ich herzlich für die lebendigen Sitzungen mit 

vielen konstruktiven Diskussionen, guten Ideen, interessanten Vorschlägen und 

Anregungen. Vielen Dank für das grossartige Engagement in den Ressorts und für 

die Besuche in den Sektionen. Ohne Euch könnte ich den Kantonalvorstand nicht 

führen. Ihr seid eine unschätzbare Stütze. 



Das ist mein letzter Jahresbericht. Neun Jahre durfte ich Teil dieses Vorstandes 

sein, eines als Vertreterin der Regionen Mittelland/Emmental und Emmental/Ober-

aargau sowie acht Jahre als Kantonalpräsidentin. Durch meine Besuche bei Euch 

und Eure Teilnahme an unseren Anlässen habe ich viele Frauen und Vereine kennen 

gelernt, viele interessante Gespräche geführt und ganz viele großartige, manchmal 

lustige, manchmal berührende Momente erlebt. Ich habe die Zeit mit Euch sehr 

genossen, werde sie stets in bester Erinnerung behalten und sie auch ab und zu 

vermissen. Für Euer Vertrauen, Euer Wohlwollen und die freundschaftliche Zusam-

menarbeit danke ich Euch von Herzen! Nun ist es also so weit, ich sage auf Wie-

dersehen, und wünsche Euch für die Zukunft viel Erfolg und gutes Gelingen. Und 

vor allem immer wieder neue Frauen, die sich für den Vorstand und als Helferinnen 

begeistern lassen. Und merci für die schöne, schöne Zeit, welche ich mit Euch allen 

verbringen durfte! 

Läbit wohl, blibet gsung u heit Öich Sorg! 

Bis irgendeinisch – irgendwo! 

Vo Härze 

Elisabeth Kaufmann 

 
  



 
 

 

Aufwand 

 

 

Aufwand 2023 

 

 

Ertrag 2023 

 

 

Budget 2023 

Vorstandsspesen 315.00  800.00 

Porto 12.10  320.00 

Auto- und Bahnspesen 1'664.20  1’200.00 

Bankspesen 71.65  150.00 

Drucksachen 0.00  200.00 

Büromaterial 45.50  100.00 

Mitgliederversammlung 3'172.50  4’000.00 

Geschenke 513.95  500.00 

Internet 224.15  250.00 

Präsidentinnen-Treffen 1'359.90  2’200.00 

Diverse Ausgaben 590.00  0.00 

Total Aufwand 7'968.95  9’720.00 

Ertrag    

Sektionsbeiträge  4’740.00 5'150.00 

Spenden  10.00 0.00 

Mitgliederversammlung  2'700.00 2'500.00 

Präsidentinnen-Treffen  1'250.00 1'100.00 

Übriger Ertrag  0.00                       0.00 

Total Ertrag  8’700.00 8’750.00 

Jahresgewinn 2023 731.05  -970.00 

 

BILANZ 

 

Aktiven 

 

Passiven 

 

Raiffeisenbank Wiedlisbach 32'193.43   

Jahresthema -12’626.00   

Transitorische Aktiven 200.00   

Total Aktiven 19'767.43   

Transitorische Passiven  0.00  

Eigenkapital  19'036.38  

Gewinn 2023  731.05  

Total Passiven  19'767.43  

 

3. JAHRESRECHNUNG 



Revisorenbericht 

 
 

 
 

Aufwand Budget 2024 Rechnung 2023     Budget 2023 

Vorstandsspesen 600.00 315.00 800.00 

Porto 200.00 12.10 320.00 

Auto- und Bahnspesen 1’800.00 1'664.20 1’200.00 

Bank-Spesen 100.00 71.65 150.00 

Drucksachen 200.00 0.00 200.00 

Büromaterial 100.00 45.50 100.00 

Mitgliederversammlung 1’500.00 3'172.50 4’000.00 

Geschenke an Sektionen/Vorstand 500.00 513.95 500.00 

Internet-Auftritt 250.00 224.15 250.00 

Präsidentinnen-Treffen 600.00 1'359.90 2’200.00 

Diverse Ausgaben 0.00 590.00 0.00 

Total 5’850.00 7'968.95 9’720.00 

 

Ertrag 

   

Sektionsbeiträge 4’700.00 4’740.00 5'150.00 

Mitgliederversammlung 0.00 2’700.00 2’500.00 

Präsidentinnen-Treffen 0.00 1’250.00 1’100.00 

Spenden 0.00 10.00 0.00 

Zins 0.00 0.00 0.00 

Total 4’700.00 8’700.00 8’750.00 

Ausgaben-/Einnahmenüberschuss  -1’150.00 731.05 -970.00 

4. BUDGET 2024 



 
 
Austritte Sektionen: Frauenverein Oberhünigen 

    Frauenverein Gunten (Fusion mit FV Sigriswil) 
    Frauenverein Bümpliz-Bethlehem  
 

 
 
Demission Doris Vuille, Vizepräsidentin und Vertreterin Region Thun, Organisation 

Präsidentinnen-/Vorstandstreffen – im Vorstand von 2017 bis 2024 
Der Vorstand dankt Doris Vuille für ihre Tätigkeit im Vorstand und die gute Orga-
nisation des Präsidentinnen-/Vorstandstreffens bestens und wünscht ihr für die 

Zukunft alles Gute.  
 

Der Vorstand schlägt für ihre Nachfolge vor:  
Esther Schläppi, Präsidentin FV Blumenstein-Pohlern 

Mein Name ist Esther Schläppi-Kern und wohne seit vielen Jahren in Blumenstein. 
Wer mich sprechen hört, merkt sofort, dass ich im Kanton Zürich aufgewachsen 
bin. Ich bin mit Simon verheiratet, wir haben vier Kinder und vier Grosskinder. Ich 

habe die Ausbildung zur dipl. Pflegefachfrau gemacht und war viele Jahre Ge-
schäftsführerin eines Spitex-Betriebes im Thuner Westamt. Seit fünf Jahren bin ich 

Präsidentin des Frauenvereins Blumenstein-Pohlern. Wir bieten verschiedene Akti-
vitäten an, wie bespielweise ein Mode-Event im lokalen Kleidergeschäft, wo Teil-
nehmerinnen verschiedene Kleider probieren und sich gegenseitig die Mode prä-

sentieren. Ich bin gerne mit anderen Frauenvereinen vernetzt. Deshalb habe ich 
zur Mitarbeit im Kantonalverband ja gesagt, als Doris Vuille mich fragte, ob ich ihre 

Nachfolgerin werden möchte.  
Ich arbeite gerne in Teams und freue mich auf die Zusammenarbeit mit den ande-
ren Vorstandsmitgliedern im Kantonalvorstand. 

 
Demission Elisabeth Kaufmann, Präsidentin – im Vorstand von 2015 bis 2024 

Der Vorstand bedankt sich herzlich bei Elisabeth Kaufmann für ihr grosses Enga-
gement im Vorstand, den vielen HV-Besuchen in den Sektionen und ihr grosses 
Wohlwollen zugunsten des Kantonalverbandes SGF Bern/Freiburg und wünscht ihr 

für die Zukunft alles Gute.  
 

Der Vorstand schlägt für ihre Nachfolge vor:  
Elisabeth Knutti-Hofer, ehemalige Präsidentin des FV Burgdorf 
Liebe Frauen  

Ich bin zufrieden und glücklich eine Frau zu sein und dazu beizutragen, dass ich, 
sei es im Privaten oder im Frauenverein mithelfen kann, Ideen umzusetzen, andere 

zu unterstützen und Freude zu bereiten. 
Ich war 11 Jahre Präsidentin vom GFV Burgdorf. 2023 konnte ich mein Amt in neue 
Hände legen und verordnete mir erst einmal ein Jahr Pause. Als Gast besuchte ich 

die Vorstandssitzungen und bekam so Einblick in die Aufgaben des Kantonalvor-
standes.  

5. MUTATIONEN 

6. WAHLEN 



Nun bin ich bereit ein neues Amt anzutreten und nach der Wahl zur Präsidentin die 
Zukunft der Berner und Freiburger Frauenvereine mitzugestalten. Als Lehrerin war 

ich an der Primarschule, Kleinklasse, Vorlehre und zuletzt noch an einer Integrati-
onsklasse tätig. Mit 60 liess ich mich frühpensionieren und geniesse es jetzt mehr 
Zeit für alles zu haben. 

Ich lebe mit meinem Ehemann in meiner Heimatstadt Burgdorf.  Unser Sohn wohnt 
in Bern, die Tochter ist leider vor zwei Jahren – auf der Warteliste für eine 2. Herz-

transplantation - gestorben. Das hat tiefe Spuren hinterlassen. Aber gemäss ihrem 
Motto: «Live your life!» geht das Leben weiter. 
Unser grosses Hobby ist das Reisen in der Schweiz und in ferne Länder. Wir haben 

oft Gäste aus dem Ausland und geniessen den kulturellen Austausch. 
Frauenthemen haben mich immer interessiert. Ich bin deshalb auch Mitglied im 

Zonta Club Bern. Hier setzen sich Frauen für Frauen ein, sei es in der Schweiz oder 
im Ausland.   

Ich freue mich auf die Zusammenarbeit im Vorstand und viele von euch persönlich 
kennen zu lernen. 
Elisabeth Knutti-Hofer 

 
 

 
 
Jahresthema 2024 – 2026 
 

 
 

 
Im Mai 2024 wird das erste Kinderhospiz in 
der Schweiz eröffnet.  

In Oberbottigen bei Bern wird ein Bauern-
haus kindergerecht in ein Hospiz umgebaut. 

Ziel ist, dass Kinder mit einer lebenslimitier-
ten Erkrankung ein Zuhause auf Zeit finden, 
in welchem sie im Zentrum stehen, kinder-

gerecht behandelt werden und trotz aller Schwere lustige und leichte Momente 
erleben dürfen. 

Mütter und Väter Unterstützung in dieser belastenden Situation finden, entlastet 
werden und wissen, dass ihr Kind von liebevollen und guten Händen umsorgt wird. 
Das Kinderhospiz wird mit Professionalität, mit auf Palliative Care spezialisiertem 

Personal, Würde und vor allem mit viel Herz gestaltet. 
 

Wir freuen uns auf Ihre Spende.  
Herzlichen Dank! 
 

 
 

 

7. JAHRESTHEMA 



 
 
Das nächste Präsidentinnen- /Vorstandstreffen findet am Donnerstag, 24. Okto-

ber 2024 in Uetendorf statt.  
Die Einladung folgt im August 2024 per E-Mail. 
 

 
 

Wir gratulieren folgenden Frauenvereinen zu ihrem jeweiligen Jubiläum: 

80 Jahre FV Lützelflüh-Goldbach 

95 Jahre FV Ostermundigen 

105 Jahre Gemeinsam für Biglen 

125 Jahre FV Oberburg 

140 Jahre FV Langenthal 

 

Nach 2 Jahren werden wiederum die Partnervereine ausgelost. Die Beteiligung ist 
für alle freiwillig. 
 

  

8. PRÄSIDENTINNEN-/VORSTANDSTREFFEN 

 

9. VERSCHIEDENES/JUBILÄEN/AUSLOSUNG PARTNERVEREIN 



 
 

Übersicht Anreise zum The Lab Hotel 
 

Das Hotel verfügt nur über eine beschränkte Anzahl Parkplätze (kostenpflichtig), 
deshalb bitten wir Sie nach Möglichkeit mit öffentlichen Verkehrsmitteln  
anzureisen. 

 
Anreise mit ÖV: 

Mit dem Zug bis Bahnhof Thun – Buslinie 1 Richtung Spiez – Haltestelle Seepark  

Anreisen mit dem Auto zum Lachenparkplatz beim Rest. Holiday (kostenpflichtig)

  
Autobahnausfahrt Nr. 17 Thun-Süd – über die Weststrasse Richtung Zentrum  

Oberland bei Ampel geradeaus – im Kreisel an der zweiten Ausfahrt auf die  
Talackerstrasse bei der Ampel rechts abbiegen auf die Frutigenstrasse – beim  
nächsten Kreisel an der zweiten Ausfahrt auf die Seestrasse – nächstes  

Strässchen rechts abbiegen auf den Lachenparkplatz (beim Lachenkanal) 
 

Zu Fuss retour auf die Seestrasse (roter Linie folgen) – rechts abbiegen am  
KKThun vorbei immer geradeaus und nach 650 m haben Sie das Ziel erreicht. 
 

 
 

 

TAGUNGSORT IN THUN 



 
 

Anmeldung bis am 17. April 2024 über unsere Webseite oder folgenden Link: 
 

Anmeldung Mitgliederversammlung 2024 - sgf-bern-freiburg.ch  

(Der Link gilt für Sektionen wie auch Einzelmitglieder/Gäste) 

 
Fleisch-Menu  

Vorspeise: Suppe / Salatbuffet 

Hauptgang: Coq au Vin, Vollkornnudeln, glasierte Karotten  

Dessert: Gebäckauswahl 

Vegi-Menu 

Vorspeise: Suppe / Salatbuffet 

Hauptgang: Gemüse-Cannelloni mit Tomaten-Fetasauce 

Dessert: Gebäckauswahl 

Das Menu ist vorgängig bei der Anmeldung auszuwählen.  
Allergien müssen unbedingt angegeben werden, so können sie dies in der Küche 

vorbereiten. 
 

 
Einzahlung CHF 50.00 pro Person bitte bis am 22. April 2024 mit folgendem  

QR-Einzahlungsschein Mitgliederversammlung 2024 / Tageskarte: 

 
Ihre Anmeldung ist verbindlich  
CHF 40.00 Unkostenbeitrag bei kurzfristigen Abmeldungen (weniger als 48 Stun-

den) oder Nichterscheinen! 
 

Wir freuen uns auf viele teilnehmende Sektionen! 
 

Herzliche Grüsse 
Der Vorstand 

ANMELDUNG 

https://www.sgf-bern-freiburg.ch/anmeldung-mitgliederversammlung-2024/


 
 

Abmeldung bis am 17. April 2024 über unsere Webseite oder folgenden Link: 
 

Abmeldung Mitgliederversammlung 2024 - sgf-bern-freiburg.ch 
 

(Der Link gilt für Sektionen wie auch Einzelmitglieder/Gäste) 

   ABMELDUNG 

https://www.sgf-bern-freiburg.ch/abmeldung-mitgliederversammlung-2024/

